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Po 7. miesiącu życia dziecka 

Szczepienia 

Szczepionka

WZW B 

Uwagi Ilość dawek i wiek dziecka

3. dawka - 7. miesiąc

Polskie Towarzystwo Stomatologii Dziecięcej i Polski Oddział Sojuszu dla Przyszłości Wolnej 
od Próchnicy zaleca wybranie się do stomatologa między 6 a 12 miesiącem życia dziecka.

Daty 
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Pytania do lekarza/pielęgniarki: 

• Kiedy wprowadzić kolejne pokarmy? 

• Czy moje dziecko rozwija się prawidłowo 

w zakresie motoryki? 

• Jak dbać o pierwsze zęby dziecka? 

Przykładowe pytania

Przegląd stomatologiczny Badania lekarskie  

Czy pojawiły się
pierwsze zęby? 

Data pierwszej wizyty u stomatologa
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Obserwacje (np. objawy ząbkowania)

Badania 
wzroku 

Badania 
słuchu 

Kontrola 
neurologiczna 

Ocena postępów w 
rozwoju motorycznym 

Dodatkowe badania profilaktyczne  

Siadanie bez 
podparcia. 

Pierwsze próby stania  
przy meblach. 

Kontrola rozwoju 

Próby
raczkowania. 

Wprowadzenie 
pokarmów stałych.

Obserwacje rozwoju  
zgryzu (np. zauważenie  
zębów mlecznych).  


